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Borkumer Reiterverein e.V. * Goedeke-Michel-Str. 11 * 26757 Borkum 

An  
Alle Vereinsmitglieder und Nichtmitglieder  
Pferdebesitzer 
Reitbeteiligungen 
und begeisterte Pferdemenschen 
 
 
        
*** Schnuppertag | Einblick ins Longieren *** auf dem Reitplatz am Upholmhof 
Samstag, 23. September 2023 Theorie und Praxis 10.30h – 17:00h  
 
Was erwartet mich? 
Dieser Kurs soll einen Einblick in das fachliche Arbeiten und Gymnastizieren an der Longe zeigen. Ziel 
ist es, dir entsprechende Impulse und Tipps die zukünftige Arbeit mit deinem Pferd zu vermitteln.  
 
Wer darf mitmachen? 
Jeder, wirklich jeder, der Interesse hat. Der Schnuppertag richtet sich nicht nur an Vereinsmitglieder 
sondern auch an Nichtmitglieder, Reitbeteiligungen, Pferdebesitzer und Reitschüler des Reitstalls. 
Wichtig: Es werden keine Pferde gestellt. Bitte selbst organisieren. Das Pferd muss auf beiden Seiten 
das Longieren kennen. Dies ist Voraussetzung für eine Teilnahme, keine unlongierten Pferde! 
 
Was brauche ich an Ausrüstung? 
Für die Teilnahme benötigt dein Pferd:    Für die Teilnahme benötigst du:  
>Eine gut sitzende Trense     >Handschuhe 
>Ein Longiergurt      >gut anliegende Kleidung 
>Eine Longe       >feste Schuhe 
>Eine Longenpeitsche 
>Ausbinder 
 
Wie ist der Ablauf geplant:  
10:30h     Start mit gemeinsamer Theorie (ca. 60 Minuten) am Upholm 
anschl.     Nacheinander longieren der Pferde durch die Teilnehmer.  

(ca. 25 Minuten) inkl. Coaching  
 
Wichtig! Die Pferde müssen im Vorfeld im Schritt warm geführt werden,  
dies kann entweder auf dem Weg zum Reitplatz Upholm sein oder am Upholm direkt.  
Es sollten etwa 15 Minuten Schritt sein. 
 
Über die Trainerin Gundula Grunwald 
Gundula faszinieren die Pferde schon seit Kindesbeinen. Aber erst als Erwachsene hat sie sich Ihr 
erstes eigenes Pferd gekauft, Emma. Mit Ihr hat Sie wieder am Reitunterricht teilgenommen und 
Reitabzeichen abgelegt. 10 Jahre lang hat Sie in Ihrer Freizeit erfolgreich Anfangsreiten für Kinder 
geleitet. Sowohl in der Theorie, als auch in der Praxis hat Sie auf das Kleine und Große Hufeisen 
vorbereitet. 2010 hat Sie in der Voltigierfachschule Hohenhameln, den Trainer C Voltigieren/Basissport 
absolviert. 2012 hat Sie den Trainer B Voltigieren/Leistungssport mit dem Schwerpunkt 
Pferdeausbildung gemacht. Neben Ihrer Berufstätigkeit absolvierte Sie ein Studium der 
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Sonderpädagogik. Im April 2013 legte Sie das 2. Staatsexamen ab und ist somit Förderschullehrerin. Ihr 
Hauptaugenmerk liegt auf dem respektvollen Umgang mit den Pferden. Das ist es, was Sie hofft über 
Ihre Ausbildung an Ihre Schüler weitergeben zu können. 
 
Wie kann ich mich anmelden?: 
Damit auch wir planen können ist eine verbindliche Anmeldung per Mail an webmaster@borkumer-
reiterverein.de oder via Privater Nachricht auf Social Media notwendig. Die Anmeldung gilt erst als 
vollständig, wenn die Kursgebühr beglichen ist. Wie immer wird der Kurs bei kurzfristiger Stornierung 
nicht erstattet. Es ist selbstständig für einen Ersatz zu sorgen.  
 
Kosten: 
Theorie und Praxis       
Vereinsmitglieder: 55,00 €        
Nichtmitglieder 65,00 €       
Inkl. Getränke und kleiner Snacks für die Teilnehmer. 
 
Bankverbindung:  
DE 13285500000003039526 Sparkasse Leer - Wittmund 
 
Wir freuen uns auf euch. 
 
Viele Grüße euer Vorstand, 
Sonja, Birgit, Michael und Hanna 
 
In eigener Sache: Bitte beachtet, dass der Vorstand vom Reitverein kein Interesse  
daran hat, an den ausgeschriebenen Veranstaltungen größten möglichen Gewinn  
zu erzielen, sondern in erster Linie die entstandenen Kosten zu decken. Die 
Veranstaltungsplanung beruht auf den Interessen der Mitglieder.  
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