Borkumer Reiterverein e.V. * Goedeke-Michel-Str. 11 * 26757 Borkum

An

Alle Vereinsmitglieder und Nichtmitglieder
Pferdebesitzer

Reitbeteiligungen

und begeisterte Pferdemenschen

Lehrgang — mit Tomma Gehlker auf dem Reitplatz am Upholm-Hof
Samstag, 23. August ab 11.00h und/oder Sonntag, 24. August 2025 ab 9.30h

Was fiir Themen werden angeboten?
Dieser Kurs gibt dir einen Einblick in dein Wunschthema, madglich waren u.a.

- Vertrauenstraining nach verschiedenen
Horse(hu)manship* Grundlagen, Gelande

- Verladetraining

- Freiarbeit / Freiheitsdressur / Halsringreiten

- Beritt - Therapie mit Massagetherapie zur Lockerung

der Nacken- und Rickenmuskulatur

- Korrektur (zb. von Rollkur geschadigte Pferden,..) /

Schiefentherapie

- Vertrauenstraining als Grundlage fiir jede Arbeit und

dem Zusammensein mit dem Pferd

*Horse(hu)manship
Ich arbeite hier mit dem Geist des Pferdes und méchte es zum Positivem verandern.
Fr jedes Problem gibt es eine Lésung. So auch fiir Pferde, die zu gefahrlichem Handeln fiir den Menschen neigen .

Wer darf mitmachen?

Jeder, wirklich jeder, der Interesse hat. Der Schnuppertag richtet sich nicht nur an Vereinsmitglieder
sondern auch an Nichtmitglieder, Reitbeteiligungen, Pferdebesitzer und Reitschiiler des Reitstalls.
Wichtig: Es werden keine Pferde gestellt. Bitte selbst organisieren.

Wie ist der Ablauf geplant:
Es wird einen Einzelunterricht nach Zeitplan geben.
Es sind pro Tag und pro Teilnehmer jeweils eine Einheit a 45 Minuten maglich.

Wichtig! Die Pferde sollten im Vorfeld im Schritt warm geflihrt sein,
dies kann entweder auf dem Weg zum Reitplatz Upholm sein oder am Upholm direkt.
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E-Mail: webmaster@borkumer-reiterverein.de Facebook


http://www.borkumer-reiterverein.de/

Uber die Trainerin Tomma Gielker

Tomma hatte das grolRe Gliick schon als Kind gefordert zu werden und durfte als Kind schon Ponys
einreiten. Sie hatte Dressur- und Springunterricht und wollte frih lernen, wie ein Pferd locker und weich
Dressur lauft.

Schon damals hatte Sie das Talent, Pferde dressurmaRig zu arbeiten und zu korrigieren Stiick weit
Richtung Losgelassenheit und Durchlassigkeit. Damals wusste ich nicht, wie wertvoll dieses Talent ist.
Als Sie dann Anfang 20 Jahre alt war, kam ich durch Zufall zu meinem ersten Job in einem
Ausbildungsstall. Weitere Bereiterjobs folgten.

Sie machte irgendwann dann lhren Trainerschein und arbeitete in Ausbildungsstallen.

Unterricht bekam ich bis Lektionen der Klasse S bei unterschiedlichen S-Reitern, sowie Unterricht im
Bereiten und Korrekturreiten.

Dadurch konnte Sie verschiedenste Wege kennenlernen. Manche Wege sprachen Sie an, manche
Wege flihlten sich nicht gut an. Dadurch hat Sie Mittelwege gefunden und neue Methoden entwickelt,
wie man Pferde noch besser locker machen kann und wie man Pferde am besten korrekturarbeitet.

Ein jahrelanges Studium und lernen, dass nie aufhort.

Denn ganz wichtig ist, dass es DEN Weg nach Schema X nicht gibt. Man muss immer Mittelwege finden
und sich individuell auf das jeweilige Pferd einlassen.

lhre Eckdaten:

- Trainerschein (C-Basissport)

- Seminar in Bodenschule flir Trainer

- Jobs als Bereiterin in Ausbildungsstallen und Gestten

- Dressurreitausbildung bis Klasse S durch viele S-Reiter, Richter &
Pferdewirtschaftsmeister

- Ausbildung im Bereiten & Korrekturreiten durch Unterricht

- Jahrelanges Selbststudium besonders an Korrekturpferden i g
- Teilnahme an Dressurlehrgangen (bis Klasse M) A L g 2
Zuletzt war ich in Spanien bei Leonie Bihlmann und habe unter ihrer o
Anleitung ausgebildete Hengste geritten. Hier hat Sie Piaffe und Passage geritten und habe
Galopppirouetten erarbeitet.

Wie kann ich mich anmelden?:

Damit auch wir planen kénnen ist eine verbindliche Anmeldung per Mail an webmaster@borkumer-
reiterverein.de oder via Privater Nachricht auf Social Media notwendig. Die Anmeldung gilt erst als
vollstandig, wenn die Kursgebiihr beglichen ist. Wie immer wird der Kurs bei kurzfristiger
Stornierung nicht erstattet. Es ist selbststandig fiir einen Ersatz zu sorgen. Anmeldeschluss ist
der 15. August 2025

Kosten:

Eine Stunde (Sa. oder So) Zwei Stunden (Sa & So)
Vereinsmitglieder: 45,00 € Vereinsmitglieder: 80,00 €
Nichtmitglieder 55,00 € Nichtmitglieder 90,00 €
Bankverbindung: In eigener Sache:

DE 13285500000003039526 Sparkasse Leer - Wittmund Bitte beachtet, dass der Vorstand vom

Reitverein kein Interesse

daran hat, an den ausgeschriebenen

Wir freuen uns auf euch. Veranstaltungen groRten moglichen
Gewinn zu erzielen, sondern in erster Linie
die entstandenen Kosten zu decken.

Viele GriRe euer Vorstand Die Veranstaltungsplanung beruht auf den
RN o Interessen der Mitglieder.
Sonja, Birgit, Michael und Jessica
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