verey,

éﬁ% Andrea

Barkhtiser

Pferdephysiotherapie
Manuelle Therapie

Borkumer Reiterverein e.V. * Goedeke-Michel-Str. 11 * 26757 Borkum
An

Alle Vereinsmitglieder und Freunde des Vereins
Pferdebesitzer

Reitbeteiligungen

und begeisterte Pferdemenschen

Tageskurs -Behandlung der Faszien am Pferd-
Samstag, 01. Februar 2025 ab 9.00h | Anmeldeschluss: Samstag, 25 Januar 2025 ab 18:00h

Bist du motiviert und neugierig? Mochtest du deinem Pferd mit viel Ruhe Gutes zu tun?

Andrea Barkhuser bietet einen Tageskurs an, an dem du die ersten Grundlagen einer
Faszienbehandlung kennenlernst und erlernst.

In der Gruppe von max. 6 Teilnehmern besprechen wir im theoretischen Teil die Grundbedeutung des
Fasziengewebes. Warum ist eine gesunde Faszie so wichtig? Welche Strukturen im Pferdekorper ist
Fasziengewebe und welche Aufgaben erfilllen Faszien? Nach dem du wichtige Ortungspunkte
kennengelernt hast, werden wir sie gemeinsam am Pferd aufsuchen. Im praktischen Teil arbeiten wir in
Zweiergruppen an deinem/euren Pferd(en). Unter Anleitung lernst du Strukturen zu flihlen und mit
gezielten Handgriffen zu behandeln und zu mobilisieren.

Uber Andrea:

Den Pferden etwas Gutes tun, sie bewusst zu fordern und zu trainieren, gehort fir
Andrea genauso dazu, wie zusammen die Seele baumeln zu lassen. Diese
Qualitytime wollte Sie gerne ausbauen und hat sich 2021 dazu entschlossen, eine
Weiterbildung zur Pferdephysio/ Osteotherapeutin durchzufihren. Spiren, flhlen,
Reaktionen lesen, Schmerzen deuten, Ursachenforschung und Zusammenhange
verstehen, sind fir Sie als gelernte Kinderkrankenschwester wichtige Fahigkeiten,
die in Ihrer Arbeit am Pferd unabdingbar sind.

Lehrgangsinhalte und Ablauf:
01. Februar 2025

e 9.00n Theorieeinheit
mittags Kurze Pause
nachmittags Praktische Einheit am eigenen Pferd
Kosten

95,00 € Teilnahme mit Pferd als Vereinsmitglied
105,00 € Teilnahme mit Pferd als Nichtmitglied / anderer Verein

Die Teilnahmegebiihr ist im Vorfeld per Uberweisung zu zahlen.
Bankverbindung: DE 13 2855 0000 0003 0395 26 | Sparkasse Leer Wittmund

Wie kann ich mich anmelden?:
Verbindliche Anmeldung an:

Sonja Eden

0152 34020484
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Fragen zum Kursinhalt an:
Andrea Barkhuser
0176 97638309

Bitte beachte, dass deine Anmeldung erst als eingegangen gilt. Wenn die Lehrgangsgebuhren bezahlt
sind. Dies kannst du per Uberweisung. Solltest du nun doch an dem Termin nicht teilnehmen kdnnen so
solltest du fiir einen Ersatz sorgen. Der Kurs wird nicht erstattet.

Wir freuen uns auf einen schénen Tag.
Sonja, Birgit, Michael und Hanna

In eigener Sache: Bitte beachtet, dass der Vorstand vom Reitverein kein Interesse
daran hat, an den ausgeschriebenen Veranstaltungen groBten moglichen Gewinn
zu erzielen, sondern in erster Linie die entstandenen Kosten zu decken. Die
Veranstaltungsplanung beruht auf den Interessen der Mitglieder.
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